
ДІАГНОСТИКА 
РАКУ ШИЙКИ МАТКИ

Діагностика ракових станів шийки матки 
включає декілька етапів:

Перший етап – це скринінг з використанням 
ПАП-мазка та проведення обстеження на 
наявність вірусу папіломи людини.

Другий етап – кольпоскопія. Це дослідження, 
при якому шийку матки обстежують під 
мікроскопом зі збільшенням зображення і 
використанням хімічних реактивів для 
фарбування.

Третій етап – біопсія.  Взяття зразка тканини 
на предмет наявності передракового стану.

Четвертий етап – конізація. Це лікувальний 
захід, який дає можливість лікарю-гінекологу 
повністю видалити маленьку пухлину, а 
лікарю-патологу дослідити глибину 
проникнення пухлини та чистоту її країв.
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У Києві щороку виявляють 
більше 11 тисяч нових 

випадків злоякісних 
новоутворень; близько 5 

тисяч жителів Києва 
помирають від раку, 

причому 35% померлих 
від раку — особи 

працездатного віку.



ЕПІДЕМІОЛОГІЯ
РАКУ МОЛОЧНОЇ ЗАЛОЗИ

Рак молочної залози займає перше місце у загальній 
структурі злоякісних пухлин серед жінок.

Надруковано на замовлення КП "Центр 
публічної комунікації та інформації". Друк ТОВ 
"ГАЛАГАН" відповідно до договору № 010/05/73
ЧЗК від 12 червня 2020 року. Наклад — 50 тисяч.

Фактори ризику:

фіброзно-кістозна мастопатія 
та мастопатія молочних залоз;

ожиріння (понад 40% 
нормальної ваги);

цукровий діабет, гіпертонічна 
хвороба;

систематичне паління та 
вживання алкоголю.

вік (понад 40 років);

спадкова і сімейна схильність;

пізня менопауза;

ранній початок менструацій 
(до 12 років);

народження першої дитини у 
віці понад 30 років або у жінок, 
які ніколи не народжували;

переривання вагітності;

Жінки, проходьте щорічно профогляд у лікаря.

Алгоритм проведення 
обстеження молочної залози:

самообстеження;

мамографія (рентгенівський метод 
дослідження молочних залоз);

УЗД (ультразвукове дослідження);

магнітно-резонансна томографія (МРТ).

Клінічні прояви та симптоми:

зміна форми або розміру залози;

зміна структури шкіри, втяжіння 
шкіри, почервоніння шкіри з 
локальним підвищенням 
температури, поява виразкувань;

ущільнення в залозі.

Діагностика раку молочної залози: Київський міський консультативно-
діагностичний центр, вул. Ю. Кондратюка, 6, тел: (044) 502-34-62. 

Київський міський клінічний онкологічний центр, вул. Верховинна, 69, тел: (044) 450-74-36


