
НАСТАВНИЦТВО — 
це добровільна безоплатна діяльність 

наставника з надання дитині, яка проживає у 
інтернатному закладі, індивідуальної 

підтримки та допомоги, насамперед у 
підготовці до самостійного життя.

Наставника може мати дитина віком від 
народження до 18 років, яка проживає у 
закладах інституційного догляду, незалежно 
від того, має вона статус дитини-сироти чи ні.

Хто має право: 

особа, віком 18 років і більше; 

особа, яка пройшла курс підготовки з питань 
соціальної адаптації дітей та їхньої підготовки до 
самостійного життя.

Важливо! 

Наставник має відвідувати дитину раз на 
тиждень протягом години впродовж року. 

Самостійно обрати дитину для наставництва 
не можна, її для Вас визначать працівники 
Центру соціальних служб для сім’ї, дітей та 
молоді.

Фінансово підтримувати дитину, робити їй 
подарунки чи забирати додому — не обов’язково.



Обов’язково! Кандидати у наставники мають 
пройти 4-денний тренінг для наставників.

Увага! Не обов’язково мати вищу освіту, щоб 
допомогти дитині. Навіть студент може стати 
наставником.

Як стати наставником:

відвідайте інформаційну зустріч та 
консультацію з психологом Центру 
соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді за 
місцем Вашого проживання;

зберіть документи: заява, копія паспорта і 
довідка з МВС про відсутність чи наявність 
судимості, медична довідка про стан 
здоров’я;

пройдіть відповідне навчання;

ознайомтеся з інформацією про дитину;

встановіть контакт із дитиною; 

отримайте згоду дитини, її батьків чи інших 
законних представників на наставництво; 

підпишіть договір про наставництво.

Куди звернутися? 
До центру соціальних служб 
для сім’ї, дітей та молоді за 

місцем Вашого проживання.
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